Using Visual Supports

in Inclusive Programs

Visual supports give people extra information, help reduce anxiety, clarify expectations, provide
prompts, and help people express their wants and needs. \We can use them to support an
individual learner, or the whole group. They give learners additional information, can reduce anxiety,
clarify expectations, provide prompts, and help people express their wants and needs.

Steps for Creating
and Using Visuals
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Determine the function a visual support will serve. How will
this visual help a learner be more independent, understand a
direction, better communicate their wants and needs, etc.?

Create the visual. Keep it simple - less is more! Photos taken from
a smart phone are easy and low cost.

Teach the learner or learners how to use the visual independently,
by showing them exactly what it means, providing feedback, and
celebrating success!

Embed the visual support within on-going activities and routines,
and make sure everyone uses it consistently.

Review and Reflect: is this visual helping the learner in a
meaningful way? If not, you may need to teach the learner
exactly what it means, be more consistent with the visual,
or try a different strategy!

HARING CENTER | UNIVERSITY of WASHINGTON | College of Education



SU dung Ho tro Truc quan

trong Chuaong trinh Hoa nhap

Céng cu hé trg truc quan cung cap cho moi ngudi thdng tin bé sung, gitp giam lo 1ang, lam rd ky vong, nhiac

nh& va gitip moi ngudi thé hién mong muén va nhu cau ctia minh. Ching ta cé thé st dung chung dé hé trg

mot hoc sinh hay ca I6p. Cong cu cung cdp cho ngudi hoc théng tin bé sung, gitp gidm lo 1dng, lam rd ky vong,

nhac nha va gilip moi ngudi thé hién mong mudn va nhu cau ctia minh.

Cac Budc Tao va Su
dung Cong cu Truc quan
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Xac dinh chirc nang ma cong cu ho trg truc quan sé& dam nhan.
Cong cu truc quan nay sé gidp hoc sinh ddc 1ap hon, hiéu dugc
hudng dan, truyén dat t6t han mong mudn va nhu cau cia minh,
v.v. nhu thé nao?

Tao cdng cu truc quan. Cang don gian cang t6t! Anh chup tir dién
thoai thong minh |a mot Iua chon dé 1am va cé chi phi thap.

Day hoc sinh cach ty str dung céng cu truc quan, cho biét y nghia
chinh xac cta hinh anh, phan hoi va an mirng khich 1é!

Nhudng hinh anh tryc quan vao cac hoat dong va théi quen hang
ngay, ddm bdo chung dugc st dung lién tuc.

Xem lai va Suy ngdm: cdng cu truc quan nay c6 gilp ich thiét thuc
cho hoc sinh khéng? Néu khéng, ban c6 thé can day hoc sinh

vé y nghia chinh xac, nhat quan hon véi cdng cu truc quan hodc
thr mét cach khac!
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CONSEJOS

Como usar apoyos visuales
en programas inclusivos

Los apoyos visuales brindan a las personas informacién adicional, ayudan a reducir la ansiedad,
aclaran las expectativas, proporcionan indicaciones y ayudan a las personas a expresar
sus deseos y necesidades. Podemos usarlos para apoyar a un estudiante o a todo el grupo.
Brindan a los estudiante informacién adicional, pueden reducir la ansiedad, aclarar las
expectativas, proporcionar indicaciones y ayudar a las personas a expresar sus deseos y
necesidades.

Pasos para crear y
usar apoyos visuales

Determine la funcién que servira un apoyo visual. ;Cémo este apoyo
visual ayudara a un estudiante a ser mas independiente,
comprender una direccién, comunicar mejor sus deseos y
necesidades, etc.?

Cree un elemento visual. Hagalo simple, jmenos es mas! Las fotos
tomadas desde un teléfono inteligente son faciles y de bajo costo.

Enséfele al estudiante o estudiantes cémo usar la imagen de
manera independiente, mostrandoles exactamente lo que signi ica,
proporcionando comentarios y celebrando el éxito.

Incorpore el apoyo visual dentro de las actividades y rutinas
continuas, y asegurese de que todos lo usen de manera consistente.
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Revise y re lexione: ;esta imagen ayuda al estudiante de manera
signi icativa? De lo contrario, es posible que deba ensefiarle al
estudiante exactamente lo que signi ica, ser mas coherente con el
apoyo visual, o probar una estrategia diferente.
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