Setting Up Learners for Success:

Teaching Routines & Expectations

Everyone feels more confident in an inclusive space when they know
what's expected. Use these steps to help everyone understand what

to do and how to do it.

Clarify the Schedule

Start by clarifying your routines and
schedule. Ask yourself: What exactly is the
routine? What are learners supposed to
be doing? What are the different activities
we do each day? It is important to make
sure you are clear about your schedule
before teaching it to anyone else!

Structure the Environment

Next consider how your environment
helps everyone know what to do? Can
you add structure so learners know
exactly where to sit or stand, such as
taping a line on the floor, using signs
on tables, or using cones outdoors? If
learners need certain materials, are
these accessible, organized, and easy
for learners to get on their own? Make
sure your space is free of distracting
materials, too.

Determine your Expectations

What do you expect learners to do
during each activity? Will they need
certain materials? Should they be
working or playing independently?
Where exactly should they be - at a table,
sitting on the ground, lining up, etc.?
Think about exactly what learners should
be doing across the day.

Create a schedule

Make sure everyone understands your
routine AND the expectations. Use

a written or visual schedule posted
where everyone can see it or a smaller
schedule posted in different areas in
the environment.

Teach the Routine.

Teach learners what to do and how

to do it across the day. Will you use
visuals to show them how to do

each activity? Will the adults or other
participants model what to do? Will you
use technology to demonstrate and
explain the routines? How will everyone
understand exactly what to do? Make
sure you teach this!

Celebrate Success!

When learners are independently
participating in the routine, celebrate
their success! When possible, provide
reminders about the schedule and
expectations. Some learners may need
more help as they learn new routines.
Provide additional support when
necessary and always praise, affirm,
and celebrate learners who are doing
the right thing!
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Giup Hoc sinh Thanh cong: Théi quen
Giang day va Ky vong

Tré sé cdm thay tu tin hon trong khéng gian hoa nhap khi tré biét cac em
dugc mong dgi diéu gi. St dung cac budc sau dé gitp tré hiéu phai lam gi va
lam nhu thé nao.

Lam ro Lich trinh

Bat dau bang viéc lam ré théi quen va
lich trinh cda ban. Tu hdi ban than: Thoi
quen chinh xac la gi? Hoc sinh sé can
phailam gi? Nhirng hoat dong khac nhau
ma chuing ta thuc hién méi ngay la gi?
Diéu quan trong la ban phai hiéu rd lich
trinh cda minh trudc khi truyén dat né
cho ngudi khac!

Tao cau tric cho Méi trudng

Tiép theo, nghi xem maoi trudng cda ban
gilp moi ngudi biét phai lam gi nhu thé
nao? Ban c6 thé thém cau tric dé hoc
sinh biét chinh xac vi tri ngoéi hodc dung,
chang han nhu dan mét dudng ké trén
san, s&r dung bién bao trén ban hoac st
dung nén bao hiéu ngoai troi khéng?
Néu hoc sinh can tai liéu nao do, nhirng
tai liéu nay c6 dé tiép can, dugc sap xép
haop ly va hoc sinh c6 thé dé dang tu tim
khéng? Bam bao khéng gian clia ban
khéng c6 do vat gay mat tap trung.

Xac dinh Ky vong ciia Ban

Ban mong dgi hoc sinh lam gi trong moi
hoat ddng? Tré c6 can tai liéu nao dé
khoéng? Tré c6 nén tu hoc hoac tu choi
khéng? Tré nén & dau - ngdi & ban, ngoi
dudi dat, xép hang, v.v.? Hay nghi vé
nhirng diéu hoc sinh nén lam trong ngay.
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Tao lich trinh

Dam bdo moi ngudi nam rd thoéi quen
VA ky vong clia ban. St dung lich trinh
bang van ban hoac truc quan dan & noi
moi ngudi c6 thé nhin thdy hodc mét
lich trinh nhé hon dan & cac khu vuc
khac nhau trong moi truong.

Day vé théi quen.

Day hoc sinh vé viéc can lam va cach
thuc hién trong suét ca ngay. Ban sé sir
dung hinh anh dé chi cho tré cach thuc
hién tirng hoat ddng? Ngudi I6n hodc
nhirng ngudi tham gia khac s& lam mau
vé nhirng viéc can lam? Ban sé& st dung
cong nghé dé trinh dién va giai thich
cac théi quen? Lam sao moi ngudi co
thé hiéu chinh xac phai lam gi? Hay nhg
la ban phai day diéu nay!

Ton vinh Thanh cong!

Khi hoc sinh tu minh tap theo thoi
quen, hay toén vinh thanh cong cua tré!
Khi cé thé, hay nhac nhé vé lich trinh va
cac ky vong. M6t s6 hoc sinh c6 thé can
trg gitp thém khi hoc vé théi quen méi.
Khi can hay hé trg thém va ludn khen
ngai, khang dinh va khen nggi khi hoc
sinh lam dung!
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CONSEJOS

Como preparar a los estudiantes para
el éxito: ensenar rutinas y expectativas

Todos se sienten mas seguros en un espacio inclusivo cuando saben lo que
se espera. Siga estos pasos para ayudar a todos a comprender qué hacery
como hacerlo.

Aclare el horario

Comience aclarando sus rutinas y horario.
Preglntese: ;Cual es exactamente la
rutina? ;Qué se supone que deben hacer
los estudiantes? ;Cuales son las
diferentes actividades que hacemos cada
dia? iEs importante asegurarse de tener
claro su horario antes de ensefiarselo a
cualquier otra persona!

Estructure el entorno

A continuacion, considere como su
entorno ayuda a todos a saber qué hacer.
¢ Puede agregar estructura para que los
estudiantes sepan exactamente donde
sentarse o pararse, como pegar una linea
en el piso, usar carteles en las mesas o
usar conos al aire libre? Si los
estudiantes necesitan ciertos materiales,
¢ estos son accesibles, estan organizados
y son faciles de conseguir por su cuenta?
Asegurese de que su espacio también
esté libre de materiales o distracciones.

Determine sus expectativas

¢ Qué espera que hagan los estudiantes
durante cada actividad? ¢ Necesitaran
determinados materiales? ;Deberian
trabajar o jugar de forma independiente?
¢Donde deben estar exactamente: en
una mesa, sentados en el suelo,
alineados, etc.? Piense exactamente en
lo que los estudiantes deberian hacer a lo
largo del dia.

PASO
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Cree un horario

Asegurese de que todos comprendan
su rutina Y las expectativas. Utilice un
horario escrito y visual publicado donde
todos puedan verlo; y un horario mas
pequefio publicado en diferentes areas
del entorno.

Enseie la rutina.

Ensefie a los estudiantes qué hacer y
coémo hacerlo a lo largo del dia. ¢ Usara
imagenes para mostrarles cobmo hacer
cada actividad? ¢ Los adultos u otros
participantes modelaran qué hacer?

¢ Utilizara la tecnologia para demostrar
y explicar las rutinas? ;Cémo
entenderan todos exactamente qué
hacer? jAsegurese de ensefar esto!

Celebre el éxito:

Cuando los estudiantes participan de
manera independiente en la rutina,
jcelebre su éxito! Cuando sea posible,
proporcione recordatorios sobre el
horario y las expectativas. Algunos
alumnos pueden necesitar mas ayuda
a medida que aprenden nuevas rutinas.
Brinde apoyo adicional cuando sea
necesario y siempre elogie, afirme y
celebre a los estudiantes que estan
haciendo lo correcto.
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